sunspirit
lebensschule.salzkammergut

Yoga am lrrsee

N ET WO »Yogawiese« in Zell am Moos
Abfahrt Irrsee Ost, die Allee entlang
fahren, am StralRenrand parken und
DONNERSTAGS EeijthChr?nken links zugn Kinggr—
ad hinunter spazieren. Dann 30m
1830 — 20 U h r nach rechts zur Yogawiese.
0 6 07 2 3 WAS Sanft gefuhrte Yogaeinheiten von
. . zertifizierten Lehrerinnen. Teil-
nahme auch ohne Vorkenntnisse
130723 SUNRISE
20.07.23 FREITAGS WIE Bei Schénwetter auf der Wiese
2707 23 ohne Anmeldung.
_ Matte, Decke oder groRes Hand
03.08.23 /.30 — 9.00 Uhr tueh mitnehmen
1008 23 07 07 23 Bei Schlechtwetter in der Yoga-
" " schule — mit vorheriger
17.08.23
" " 14 07 23 Anmeldung bzw. 8-Wochen-
240823 - - Sommer-Block
21.07.23 UND fir die Teilnahme bitten wir um
einen Beitrag von € 20,- bis € 25,—
2807 23 pro Einheit (90 min.).
0408 23 Der Sommer-Block kostet
pauschal € 135,00.
11.08.23
Der Grofiteil der Einnahmen kommt wieder
1808 23 einem wohltatigen Zweck zugute.
25.08.23

Mehr uber das Sommerprogramm sowie uber den Charity-Yoga Gedanken unter www.sunspirit.at
Kir\chenplatz 1 | DachgeschoR (Eingang ruckseitig) | 4893 Zell am Moos | Tel: 0664.3722555

Nur im ruhigen See
spiegelt sich das Licht der Sterne.
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